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CORSA SU STRADA € DU/
PETTENASCO - LAGO D'ORTA (NO)

DOMENICA 20 SETTEMBRE 2009

Ore 15:00 DUATHLON GIOVANILE m. 400 corsa - m. 1.000 bici - m. 200 corsa
per ragazzi e ragazze nati/e dal 1996 al 2001

ore 15:30 4° DUATHLON SUPERSPRINT
m. 2500 corsa - m. 6000 bici - m. 1300 corsa
Le gare di Duathlon sono organizzate in collaborazione con a.s.d. LOS TIGRES

presentano

Ore 16:15 GARA GIOVANILE m. 1000
per ragazzi € ragazze nati/e dal 1992 e seguenti

ore1e:30 34° CROSS D’AUTUNNO 1. 7500 - 3 giri da m. 2600

per seniores/promesse/juniores/amatori/master - maschili e femminili

La gara e valida quale prima prova del “TROFEO DELLE 2 REGIONI”

Animazione musicale
con il complesso MAURO e MORGANA

www.runningteamco-vermapei.it
www.circuitorunning.it



CROSSBZL“ EDIZIONE
"D'AUTUNNGO

" CORSA SU STRADA € DUATHLON
J f PETTENASCO - LAGO D'ORTA (NO)

DUATHLON FEMMINILE
1) b.v. euro 60 2) b.v. euro 50 3) b.v. euro 40

DUATHLON MASCHILE
1) b.v. euro 120 2) b.v. euro 100 3) b.v. euro 70 4) b.v. euro 60 5) b.v. euro 50

GARA ASSOLUTI FEMMINILE
1) b.v. euro 100 2) b.v. euro80 3)b.v.euro70 4)b.v. eurob50 5)b.v. euro 40

GARA ASSOLUTI MASCHILE
1) b.v. euro 120 2) b.v. euro 100 3) b.v. euro 80 4) b.v. euro 70
B5)b.v.euro60 6)b.v.euro60 7)b.v. eurob50 8)b.v.euro 50

CATEGORIE AMATORI MASCHILI:
per ciascuna categoria MM40 - MM45 - MM50 - MMb5
1) b.v.euro 30 2)b.v.euro 20 3)-4)-5) premio

CATEGORIE AMATORI FEMMINILI:
Per ciascuna categoria MF40 - MF45 - MF50 - MFb5
Prime tre classificate premio

GARA GIOVANILE:
Verranno premiati i PRIMI 5 CLASSIFICATI maschili e femminili

PREMI PER SOCIETA:
Premio alle prime cinque societa per il maggior numero di arrivati

Iscrizioni: corsa podistica:

Si consiglia di anticipare l'iscrizione

via fax al n. 0323-865300, oppure, via e-mail

a studiopizzi@libero.it ¢ Tel. 0323-865800 (ore ufficio)

Gara giovanile: gratuita

Gara principale: euro 2 Iscrizioni corsa podistica a favore di:
Iscrizioni Duathlon: Fondazione
Marco Novelli: 348-9325162 Comunitaria

marconovelli@aliceposta.it del VCO



